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Clubes Rotarios de Mallorca


DIADA DE DONACION DE SANGRE DE LOS CLUBES ROTARIOS DE MALLORCA

Por la presente comunicación, y tras decisión unánime obtenida en la reunión mantenida por todos los Presidentes de  los clubes  Rotarios Mallorca, el pasado día 25 de Julio del presente año, en
 la planta noble del Restaurante La Paloma de nuestra ciudad, OS CONVOCAMOS :

A la Diada de Donación de Sangre de los Clubes rotarios de Mallorca, próxima a celebrarse en el parking reservado frente al Auditorium de Palma el próximo sábado día 8 de septiembre de 2012, en el autobús-móvil “ DONA SANGRE” y con el horario, por clubes, que adjunto se acompaña, y que ha surgido de un sorteo, celebrado al efecto ( todo ello, en la franja horaria de las 10 a las 19 horas, ininterrumpidamente).
El R.C. Palma Almudaina y su Presidente  el Dr. Alfonso Ballesteros, junto con la colaboración de Dr. Tolo Jaume, Coordinador FBSTIB y representante de la fundació Banc de Sang i Teixits de les Illes Balears, han puesto en marcha esta Diada, a la que todos los Presidentes, tomaron, en la citada fecha, la decisión de adherirse.

Excelente proyecto rotario que además de ayudar a abastecer de sangre al Banc de Sang, demuestra nuestra solidaridad en pro de la sociedad mallorquina.

Bajo el lema “DONAR SANGRE ES DAR VIDA”, aportemos nuestro grano de arena en un tema tan necesario y demandado, como es el que nos ocupa en esta ocasión.
Más abajo, y en archivo aparte, os remitimos pequeña información sobre los requisitos  de los donantes y el banner que figurará al pié del bus-móvil, creado por la Fundació de Sang i Teixits, lo enviaremos próximamente.
IMPORTANTE : Sería importante que a las 12 del mediodía, estuvieran presentes todos los Presidentes de los Clubes Rotarios de Mallorca, delante del Auditorium , ya que a esa hora está convocada la Prensa, y podríamos realizar una foto de familia, conmemorativa del acto.
OS ESPERAMOS a todos, a vosotros y a vuestras familias. Acercaros a realizar una acción ciudadana, de la que nos podremos sentir,  siempre, orgullosos.

Pancho Rosés de Querol

Vicegobernador D.2203 de R.I.

Zona 1- Illes Balears-(2012-2013)

Mail: pancho@rosesdequerol.com

Móvil:699961619
HORARIOS DE DONACION DE SANGRE POR PARTE DE LOS CLUBES
SABADO 8 DE SEPTIEMBRE 2012
	TURNO
	HORA
	CLUB

	1
	10:00
	PALMA RAMON LLULL

	2
	11:00
	PALMA ALMUDAINA

	3
	12:00
	POLLENSA

	4
	13:00
	LLEVANT DE MCA.

	
	14:00
	COMIDA

	5
	15:00
	PALMA JUNIPERO SERRA

	6
	16:00
	CALVIA

	7
	17:00
	INCA 

	8
	18:00
	PALMA BELLVER

	9
	19:00
	MALLORCA


REQUISITOS PARA DAR SANGRE
 (Facilitados, en su día, por Fdo. Mulet, socio del RC Mallorca)
1º.- Predisposición para un acto altruista.

2º.- Tener más de 18 años y no haber cumplido 66.  (IMPRESCINDIBLE  presentar DNI si es la primera vez que se dona sangre).

3º.- Pesar más de 50 kilos.

4º.- Gozar de buena salud.

5º.- No es necesario saber tu grupo sanguíneo. Por la analítica se conocerá.

6º.- No se puede dar sangre estando en ayunas.

7º.- La extracción  es algo inferior a los 500 cc y tiene una duración máxima de 10 minutos

8º.- Después de la donación te ofrecen un pequeño refrigerio y se puede hacer vida normal.

· Antes de la donación, un médico te entrevista para garantizar que puedes donar sangre sin ningún riesgo.

· La sangre que se ha donado, se analiza para garantizar que puede ser transfundida sin ningún riesgo para el receptor. El donante recibe el resultado de la analítica.

· A título informativo, en Mallorca se necesita una media de 200 bolsas diarias. Una donación puede llegar a salvar tres vidas.

· La donación de sangre es un acto de gran solidaridad. Propio para un rotario (menor de 66 primaveras)

· Por cierto, los hombres pueden dar sangre 4 veces al año, las mujeres solo tres.

